
 
Si votre médecin l'autorise, vous pouvez prendre 

une douche ou un bain avec votre Midline, à 

condition de couvrir le cathéter et de le recouvrir 

d'une housse de protection pour la douche et le 

bain ou d'un film plastique. Vous éviterez ainsi 

que le pansement ne soit mouillé. Vous pouvez les 

commander sur www.piccline.ch. Ensuite, vérifiez 

que le pansement n'est pas mouillé ou ne s'est 

pas détaché. L'endroit de la piqûre doit rester sec, 

un pansement mouillé représente un risque 

d'infection. 

 
Prévenez votre médecin si: 

 
• vous observez des rougeurs, des douleurs, 

des gonflements ou un écoulement de 

liquide au point d'injection de Midline sur 

le bras 

• vous souffrez de fièvre, de frissons 

• vous rencontrez des problèmes lors de 

l'entretien de votre cathéter 

• des difficultés apparaissent lors de 

l'administration de médicaments 

• le cathéter est endommagé de quelque 

manière que ce soit, fuit, se déchire ou se casse 

• Si le bouchon se détache ou fuit 

•  Si le pansement est humide 

 
 

Pour commander des manchons de 

protection pour le PICC et Midline ou 

des protections étanches pour la 

douche et le bain, consultez 
 

www.piccline.ch 
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Midline Cathéter 
Chère patiente, cher patient 

En raison de votre maladie et du traitement 

médicamenteux dont vous avez besoin, vous 

avez décidé, avec votre médecin, de vous faire 

poser un cathéter Midline. 

La présente brochure a pour but de vous 

familiariser avec l'utilisation sûre du Midline au 

quotidien et de répondre aux questions que 

vous ou votre famille pourriez avoir sur ce 

cathéter. 
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Qu'est-ce qu'un Midline? 
 

Un Midline est un accès vasculaire d'environ 20 

cm de long, introduit au niveau du bras. 

L'extrémité du cathéter se termine dans une veine 

périphérique, devant le pli de l'aisselle. Le Midline 

a l'avantage de pouvoir être mis en place très 

facilement et d'être porté pendant plusieurs 

semaines. Le Midline est utilisé pour vous 

administrer des médicaments et des liquides par 

une veine, à domicile ou à l'hôpital. 

Contrairement aux lignes de perfusion courtes 

que vous avez peut-être déjà eues sur votre main 

ou votre avant-bras, un Midline peut rester dans 

votre bras pendant plusieurs semaines et ne doit 

pas être changé régulièrement. Il est également 

possible de prélever des échantillons de sang sur 

votre Midline. 

 

Comment insérer un Midline? 
 

Un Midline est introduit dans la partie supérieure du 

bras par un médecin ou un infirmier qualifié, sous 

anesthésie locale et sous contrôle échographique. 

Votre bras est désinfecté et recouvert de champs 

stériles afin de maintenir la zone propre. Une fois le 

Midline inséré, un pansement stérile est appliqué 

sur le point d'injection du bras. 

 
Comment mon Midline est-il entretenu? 

 
Pour le soin, le pansement doit être changé une fois 

par semaine. Si le pansement est mouillé ou souillé, 

il doit être changé immédiatement. Le changement 

de pansement est effectué par le personnel 

infirmier. 

Le Midline n'est pas cousu, mais fixé à la peau à 

l'aide d'un patch de fixation spécial, qui est changé 

si nécessaire. Pour protéger le Midline, il est 

possible d'enfiler une housse sur le bras. Ceux-ci 

peuvent être commandés sur www.piccline.ch . 

 

 

 

 

 

 

 

Le Midline est fermé par un capuchon stérile à la 

base du cathéter. Celui-ci maintient le cathéter 

fermé lorsqu'il n'est pas utilisé. Ces capuchons de 

fermeture permettent d'accéder au cathéter sans 

être retirés. Ils sont changés au moins une fois par 

semaine ou selon les instructions de votre 

médecin. Avant chaque administration de 

médicament ou de liquide, le capuchon de 

fermeture est nettoyé avec un désinfectant. 

 
La manipulation et le soin du Midline peuvent 

varier selon l'hôpital ou le cabinet médical. 

Certains Midline n'ont qu'une seule ouverture 

(lumière) et d'autres peuvent avoir plusieurs 

lumières. Il existe une multitude de produits 

différents. Votre médecin déterminera le Midline 

qui vous convient le mieux. 

 
A prendre en considération à la maison 

 
Le cathéter est visible sur le haut du bras. Cela ne 

nuit pas à votre ligne médiane si vous bougez 

votre bras et effectuez des activités quotidiennes. 

Évitez les efforts importants de traction et de poids 

ainsi que les sports de contact (par ex. les arts 

martiaux). 

Pointe du cathéter 
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